Energia para Microcontroladores:
- Guia de Supervivencia-

El manual visual para no quemar tus placas, desde el prototipado
en el escritorio hasta el despliegue auténomo.

ESP32 POWER SPECS

OPERATING VOLTAGE: 3.3V

INPUT VOLTAGE (VIN): 5V
BAX CURRENT: =240mA (Tx)
SLEEP CURRENT: =5SpA

ARDUINO UNO POWER SPECS

OPERATING VOLTAGE: 5V
INPUT VOLTAGE (VIN):  7-12V
DC JACK MPUT: T-12v

MAX CURRENT (5V PIN). -400mA

ESP32 POWER SPECS

/N 3.3v/5V
OPERATING YOLTAGE: 3.3V
INPUT VOLTAGE [VIH): 5V

3.3V / 5V POWER
MAX CURRENT:  -340mA (Tx)
SLEEP CURRENT: -5pA

( POWER SAFETY WARNINGS )

* WARNING: EXCEEDING VOLTAGE LIMITS
WILL PERMANENTLY DAMAGE COMPONENTS.

* DO HOT POWER ESP3Z DIRECTLY WITH SU.

» CHECK POLARITY BEFORE CONNECTING
& POWER SOURCES. y
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WARNENG:
HTGOH VOLTAGE
(120Y/240V AC)

Sh
- = T

SMART HOME
GATENAY
116 MAISS

AC MAINS
2.8V ¥
128V AC

SENSOR RODE

DATA LENK (NI-FL/ZIGBEE)

(USB/UART)

Fase 1:
(Pruebas y Aprendizaje)

Fase 2: La Habitacion
(Despliegue Fijo / IoT)

El Escritorio
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Fase 3: La Naturaleza
(Despliegue Movil y Autonomo)
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significa reiniciar la placa, perder la conexion Wi-Fi o quemar el chip. A 7

POWER MANAGEMENT STRATEGY REQUIRED. FAILURE MODES: SYSTEM RESET, DATA LOSS, COMPONENT DAMAGE.

o " ) \
! ';;rftada fase de tu proyecto exige una estrategia de energia distinta. Elegir malxiil
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Fase 1: E1 Escritorio — Alimentacion por USB

La forma mas comin, segura y sencilla. El cable USB proporciona 5 V directamente
desde tu ordenador mientras cargas el codigo.

(@ (r \

Escenario Ideal:

SENSOR TEMP

Aprendizaje, prototipos
y pruebas.

Ejemplo Practico:

Probar un sensor de
temperatura con Arduino.
Conectas, subes el
programa y el USB
alimenta la placa.

7/
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El Embudo Interno: Adaptando el Voltajec

o

No todos los chips usan 5V. Un ESP32 recibe 5V por el USB, pero su cerebro funciona con menos. o
- \
The Voltage Step-Down Funnel
' s
> Ul gl 3,3V Estables
5V USB > - i
: W
A

-

~

El propio mdédulo suele integrar componentes que convierten esa tensiédn.
Dentro de la placa ESP32, los 5 V se reducen a 3,3 V, que es lo gque
realmente usa el chip.
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Fase 2: La Habitacion — Cargadores de Movil

Parecido al USB del ordenador, pero usando un adaptador de pared. Libera a
tu proyecto de la PC.

/fr B o < - e
ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ Especificaciones Técnicas
(

Voltaje:
5V

17 Escenario Ideal:

Dejar el proyecto
funcionando de manera
continua en interiores.

Ejemplo Practico:

Un ESP32 que mide la humedad
de una habitacién y envia
datos por Wi-Fi.
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PRECAUCION: E1 Mito del Amperaje

71
El Mito

asE

al
La Realidad

Capacidad: 2A

Hasta 2000mA de
suministro disponible

Consumo:

Tipicamente <150mA

O
e—.

lLLu que el chip necesita

J/

&
L i Aunque el cargador diga 5V 2 A, eso no significa que obligue al circuito a ﬁ J

recibir 2 A. Significa que puede entregar hasta 2 A si el circuito los
necesita. El1 microcontrolador solo tomara la corriente que necesite.
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Fase 2: Despliegue Fijo Permanente

Fuentes de alimentacion de pared. Ideal para proyectos fijos que deben funcionar

durante mucho tiempo sin interrupciones.

= Fuente de
alimentacidn .
de pared
v
——
e
i Opciones de Voltaje
, ' ' Directo a entrada |
A r‘}h Fuente de 5V J—I-L de 5V de 1a placa
S < |
@ i rRequiere reguladurj
b il |
~»| Fuente de 12V J i Bl A—={’?[ Placa ]
1
g (, Ejemplo Practico: Un sistema de riego automatico con Arduino que

esta siempre en casa conectado a la red electrica.

)
)
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% 1"4"1"1"1"1"1"1’14!2"1!’A"A"A"A"Al';""

No conectes una fuente de 12 V directamente a un
’ microcontrolador que solo acepta 5V o 3,3 V.
Se quemara instantaneamente.

't‘VQJVQJV1"1’2"}0’1!’1"1"1!'1"1"4!’1"1"1" 4

T ( Si usas 12 V, debes pasar primero por un regulador de voltaje W 7 ¢
L que bloquee el exceso y lo baje a un nivel seguro.
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O
Fase 3: La Naturaleza — Pilas Alcalinas n
Ventaja total: No necesitas enchufe. Desventaja: Las pilas se gastan, y el
voltaje baja poco a poco hasta que el proyecto falla. | ¢
- Y
O + Gl =sev [
: o
=45
A | N
=S - 6.0V —
\o ' y
3L ( Sumar pilas en serie suma el voltaje, permitiendo \ b
L alcanzar los niveles necesarios para tu placa. )

Y
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PRECAUCION: La Trampa de los 9V

Una pila de 9 V rectangular parece comoda, pero suele tener poca capacidad real.

Alto

Voltaje f- # = \ “ N
| /) 9 @;

4 N
— | O ©006000000660000 G
ik P | =

. Para proyectos con Wi-Fi,
motores o pantallas:

L

Se agota rapido.
No es recomendable.

A

== O 000000000000000 QO
¥ & :,:_':”
pu—
F i
& oca Capacidad -
& : : i \
Para un Arduino simple: Puede servir. /N\
0
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Despliegue Movil Avanzado: Baterias LiPo

Baterias recargables de Li-ion o LiPo. Muy usadas en proyectos portatiles,

moviles y drones pequenos.

7

28

(A= 0\

Regulador de Voltaje
(Paso-abaijo)

LiPo Bateria

3
|G

FLUJO DE POTENCIA OPTIMIZADA

I_i3‘a]:a alimentar un ESP32 (que necesita 3,3 V), se suele usar un

regulador de voltaje o modulo de alimentacion que convierta los
voltajes de la LiPo a 3,3 V estables.

N
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Fuente de
Energia

Voltaje
Tipico

Movilidad

Complejidad

Escenario Ideal

Fija : Aprendizaje y
USB Ordenador > V (Escritorio) Muy Baja prototipado.
Fija : IoT en casa (ej:
GEIERGIEr Ievg D\ (Interior) e sensores Wi-Fi).
Fija : Sistemas de larga
Fuente Pared oV / 12V Permanente Media duracion (ej: riego).
Pilas (AA) 3V - 6V Portatil Baja SEQyoEROSgETIDLOke
ni Wi-Fi.
B0 flikisSen 3.7V Alta (R;.ltiire Drones, portatiles
(Nominal) Autonomia IE;S?;dGI) avanzados con Wi-Fi.

No existe la fuente de energia perfecta, solo la o
correcta para la fase actual de tu proyecto.
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